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الفرح في يزان 
تقد 
فضيلة الش 
عبد الله بن عبد الرحمن الجبرين 
الحمد لله وحده» وصلى الله وسلم على من لا ني بعده» محمد 
وآله و صحبه» وبعد: 
فقد يسر الله أن قرأت هذه الرسالة المتعلقة بالفرح قي الدنيا 
وأسبابه» وما يحمد منه وما يذم» فألفيتها نافعة جيدة قي هذا 
الموضوع؛ حيث تطرق الكاتب وفقه الله إلى بيان أسباب الفرح 
والترح» وذكر الأدلة على ذلك» وذكر ما يدعو به العبد عند ذلك. 
فجزاه الله حيرا ونفع ما قال» وصلى الله على محمد وآله 
وصحبه وسلم. 
کتبه 
عبد الله بن عبد الرحمن الجبرين 
۳ه 


الفرح في يزان 


بسم الله الر حجن الرحيم 
المقدمة 

إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره ونتوب إليه» ونعوذ 
بالله من شرور أنفسنا ومن سيعات أعمالناء من يهده الله فلا مضل 
له» ومن يضلل فلا هادي له» وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا 
شريك له» وأشهد ان حمدًا عبده ورسوله صلی الله عليه وعلی آله 
وأصحابه وآتباعه إلى يوم الدين وسلم تسليمًا كثيرًا. 

ليا ايها الذي آمنوا اقرا الله حى لقاته ولا مور ! 

ليا ايها الاس اتقوا ربكم ِي حَلَقكم يِن تفس وَاجِدةٍ وخلق 
مها رَوْجَها وَبّث مِنْهُمًا رجَال کنر وَنسَاء وَاقوا الله الّدِي 
كسَاءلُون به وَالَرْحَام إن الله كان ع یکم رَقبًا). 

ليا ايها الذين آمنوا اتقو الله وقولوا فَولًّا سَدِيدًا©). 

أما بعد: فلما رأيت وشاهدت بعض المسلمين الذين يحصل هم 
ما يفرحهم ويقيمون المناسبات لذلك خارحين عن نطاق تعاليم 
ديننا الحنيف إلى إحداث أشياء تخالف شرع الله تعالى» ولعل سبب 
ذلك قلة معرفتهم بقيمة الفرح وكيفيته في ميزان الإسلام» أو أن 
نشوة الفرح تسبب محم الغفلة وعدم الإدراك. 

فلما رأيت ذلك عقدت العزم على أن أسطر هذه الرسالة 
اللحتصرة وأن أقدمها لإحوان المسلمين بعنوان: [الفرح في الميزان] 


الفرح في يزان 
د و پک سے ل اه ج رع ا ن 
الكرم إنه سميع محيب» وصلی الله وسلم على نبینا محمد وآله 


و صحبه اچ 


أحمد بن عبد العزيز بن إبراهيم 
المنصور 


الفرح في يزان 
تعريف الفرح 

الفرح: نقيض الحزن» والفرح هو: السرور الذي يكون ي 
مقابلة الحزن والكآبة» والفرح لذة في القلب يجدها الإنسان بسبب 
الحصول على أمر محبوب» وانشراح في الصدر عند بلوغ مقصد 
مطلوب أنسًا ما يسر» وهو الذي يرجم عنه بالابتسامة حيتا أو 
اسار الوخه ا أ غر ورا غليت الخاطفة نف الفرح فکان 

من فرط ما قد سره أبکاه. 


ولقد ذكر ابن القيم رحه الله تعالى أن من أنواع البكاء بكاء 
الفرح كما حصل لأبي بكر الصديق لما أذن له الملصطفى ئلا باهجرة 
معه» فعن عائشة أم المؤمنين رضي الله عنها آنا قالت: قال رسول 
الله : «إن الله قد أذن لي في الخروج والهجرة. قالت: فقال أبو 
بكر: الصحبة يا رسول الله فقال: الصحبة. قالت: فوالله ما 
شعرت قط قبل ذلك اليوم أن أحدا يبكي من الفرح» حن رأيت أبا 
بكر يبي یومئذ. 

وكما حصل لأبي بن كعب عندما أخبره البي بل أن الله عز 
وجل أمره أن يقرأ عليه سورة البينة» فعَنْ أئس بن مالك هه قال: 
قال البي عك لأي: «إن الله أمرني أن أقراً عليك لہ یکن ال 
كفرُوا من اهل الكتاب)» قال: وسمان؟ قال: «نعم»» ا رواه 
البخاري. ۰ ۰ 

يقول الإمام ابن القيم: (والفرح لذة تقع في القلب بادراك 
امحبوب» ونيل المشتهى؛ فيتولد من إدراكه حالة تسمى الفرح 


الفرح في يزان 
والسرور» كما أن الحزن والغم من فقد المحبوب» فإذا فقده تولد من 
فقده حالة تسمى الحزن والغم» والفرح أعلى أنواع نعيم القلب 
ولذته وبمجته» والفرح والسرور نعیمه» وام والحزن عذابه» 
والفرح بالشيء فوق الرضا به» فإن الرضا طمأنينة وسكون 
وانشراح» والفرح لذة ويهجة وسرور فكل فرح راض وليس كل 
راض فرحًاء وهذا كان الفرح ضد الحزن» والرضا ضد السخحط”'. 

والفرح صفة من صفات الله حل وعلا تليق بجلاله سبحانه 
وهي في منتهى الكمال ليس كمثله شيء وَهُوّ السَمِيعٌ البصير» 
[الشورى: »]١١‏ وهمذا يوصف الله تعالى بأعلى أنواعه وأكملها 
كفرحه بتوبة التائب أعظم من فرحة الواحد لراحلته الي عليها 
طعامه وشرابه ق الأرض المهلكة بعد فقده هما واليأس من حصوها. 

عن أن بن مالك كه فال قال رسرل اله س وله شد 
بأرض فلاة فانفلتت منه وعلیها طعامه وشرابه فیس منهاء فأتی 
شجرة فاضجع في ظلها قد أيس من راحلته» فبينا هو كذلك إذا 
هو با قائمة عنده» فأحذ جخطامها ثم قال من شدة الفرح: اللهم 
أنت عبدي وأنا ربك» أخطأً من شدة الفرح» رواه مسلم. 

والله عز وحل بقسطه وعدله حعل دوام الفرح والسرور ي 
الرضا واليقين وفعل الطاعات والقربات» وجحعل الغم والجحزن ف 
السخحط والشك وارتكاب المنكرات والمحالفات» وإن كان في بداية 


(۱) مدارج السالکین .)١۱١۸/۳(‏ 


الفرح ي ايزان 

فعلها يجد اللذة والفرح فانه يعقبها ندم و حسرات. 

يقول إبراهيم بن أدهم: (لو علم الملوك وأبناء الملوك ما نحن فيه 
زديل العيش الد وتا عليه بالن ف): 

وقال ابن القيم رحمه اللّه: (فرة الرضا الفرح والسرور بالرب 
تبارك وتعالى). وقال: (والفرح والسرور واللذة من نعيم الحنة 
أظهرها الله في هذه الدار عبرة ودلالة» وقدر ظهورها بأسباب 
E‏ 


(۱) مدارج السالکین .)١۳٤/۲(‏ 
(۲) زاد المعاد .)۲۳/٤(‏ 


الفرح في يزان 


مجالات الفرح كثيرة» منها ما هو حمود» ومنها ما هو مذموم» 
والإسلام يوجه المسلمين قي كل حين إلى أن يفرحوا ما يحمد 
ويشكر من الأمور والأعمال الظاهرة والباطنة» وينهاهم عن أن 
يفرحوا بزحرف الدنيا ومتاع الحياة الزائل أو يفرحوا فرح الاعتزاز 


0 


أو الافتحار الكاذب قال تعالى: لإوفرخوا بالْحَياة الفا وا لخا 
الذنْيّا في الْأخرة إلا مَنّا ع [الرعد: ١۲]ء‏ وقال تعالى: لإذلكم بمّا 
كتثم تفرَّحُون في الأرْض بير احق وَبمَا كنم َمْرّحُون» (غافر: 
.)٥‏ 

الفرح احمود: 

والفرح إنما يكون محمودا حينما يكون قي مقابل نعمة التوفيق 
لطاعة من الطاعات أو قربة من القربات» كما قال تعالى: لإفُرحينَ 
بمّا آكَاهُم الله من فضله) [آل عمران: »]٠۷١‏ وقال تعالى: قل 
بفضل الله وبرحمته فبذلك فليفر ځوا هو حير مما يَجْمَعُون) [يونس: 
0۸[ آی: بیذا الذي جاءهم من الله من الهدى ودين الحق فلیفر حوا؛ 
فإنه أولى ما يفرحون به» هو حير مِمَّا يَجْمَعُون» أي: من حطام 
الدنيا وما فيها من الزهرة الفانية الذاهبة لا حالة. 

وعَنْ أي بن كعَّب كله قال: قال لي رسول الله بل: «يا أي 
أمرت أن آقرا عليك سررة كلا وكذا قال: قلت: يا رسول 
الل وقد ذكرت هناك؟ قال: «نعم». فقلت له: يا أبا المنذر 
ففرحت بذلك. قال: وما يمعي والله تبارك وتعالى يقول: #قل 


الفرح فى الميبزان 
بقضل الله وبرخميه فيلك فرحا هو عير مما يَجْمَعُود روا 
i‏ ال 
يقول الإمام ابن القيم رحه الله تعالى في كتابه «طريق 
المحرتين»: (فالفرح بفضل الله ورحته تبع للفرح به سبحانه 
فا لمؤمن يفرح بربه أعظم من فرح كل أحد ما يفرح به: من حبيب 
أو حياةء أو مال» أو نعمة» أو ملل ففرح المؤمن بربه أعظم من 
هذا کله» ولا ينال القلب حقيقة الحياة حن جد طعم هذه الفرحة 
والبهجة» فيظهر سرورها في قلبه ونضرتما في وحهه» فيصير له حال 
من حال أهل الجنة حيث لقاهم الله نضرة وسرورًا فلمثل هذا 
فليعمل العاملون» رفي ذلك فليتتافس المتتافسون) [المطففين: 
»]۲١‏ فهذا هو العلم الذي شمر إليه أولو 2 والعزائم» واستبق إليه 
أصحاب الخصائص والمكارم. 
تلك المكارم لا قعبان من لبن ا 


ویقول أيضًا رحه الله تعالى: (الفرح بالله والسرور به من أعظم 


مقامات الإبعان» فالمؤمن يفرح بربه إذ هو عبده وأحبه» ويفرح به 
سبحانه ربا واا ومنعمًا ومربيًا شد من فرح العبد بسيده المخلوق 
المشفق عليه القادر على ما يريده العبد ويطلبه منهء المتنوع في 
السات إل والذب عن “: 


ویقول أیضًا ره الله تعالى: (فالفرح بالله وبرسوله وبالإیعان 


(۱) طریق انهجرتین .)٤۱۸/۱(‏ 
(۲) مدار ج السالکین (۸۳/۳). 


الفرح في اليزان 
والسنة وبالعلم وبالقرآن من أعلى مقامات العارفين قال الله تعالى: 
راذا ما نزت سورَة فَيِنْهُم مَنْ يقول أَبْكَمْ رَادثةُ هذه إعاا فَأ 
ين منوا رادنهم انا وهم ثرون [التربة: .]۲١‏ وقال 
تعالى: لإوالذِين اہ الكتاب يرون بما أنزل إليّك) [الرعد: 
[٦‏ 

ويقول ابن القيم ق «مدارج السالكين»: (فالفرح بالعلم 
والإبعان والسنة دلیل على تعظيمه عند صاحبه ومبته له وإیثاره له 
على غيره فان فرح الحبد بالشيء عند حصرلة له على قار به له 
ورغبته فيه» فمن ليس له رغبة في الشيء لا يفرحه حصوله لَه ولا 
بحزنه فواته فالفرح تابع للمحبة والرغبع. 

ومن صور الفرح الحمود: فرح الصائم بفطره وبلقاء ربه فعن 
(أي هريرة) فل يقول: قال رسول الله 5 «وللصائم فرحتان 
يفرحهما: إذا أفطر فرح بفطره» وإذا لقي ربه فرح يصومه» رواه 
البخاري ومسلم. 

وفرح المسلم بعيد الفطر فرح مشروع؛ حيث وفقه مولاه أن 
أدرك شهر رمضان فصامه وقامه ووفقه لإتمامه» فهو يفرح بيوم 
العيد لينال أجحر رمضان» لا للتحلص من رمضان. 

ومن صور الفرح الحمود: الفرح بتعلم كتاب الله تعالى 
وحفظه والإكثار من تلاوته» قال الله تعالى: لإوالذين لاهم 
الكتاب يَفْرَحُون بمَا أثرل اليك ومن الأخراب من يكر بَغضة فل 


(۱) مدارج السالکین .)١١۹/۳(‏ 


الفرح في يزان 

إلّمَا امت أن أعبد الله رلا أشرك به إلَيه أذعو وليه مب [الرعد: 
[٦‏ 

ومن صور الفرح احمود: فرح لمسلم بانتصار المسلمين 
وامحاهدين على أعدائهم وانتصار الحق وزهوق الباطل كما قال 
تعالى: ويَوْمَيلٍ يفرح المُؤمئون * بتطر الله بَنصر مَن يَشاء وهو 
العزيز الرّحيم) [الروم: [. 

الفرح المذموم: 

ولقد ذم الله سبحانه الفرح في مواطن» كقوله: إلا كفرح إن 
الله لا حب الفرحين) [القصص: ]۷٦‏ وكقوله تعالى: لإوإذا ادف 
القاس رحمة آي: حصب ونحمة وسعة وعافية لإفرخوا بھ) فرح 
بطر وأشر» لا فرح شكر ها وابتهاج بوصوها إليهم» وقال تعالى: 
الک لا َاسَوا على ما فاكم ولا تفرَحوا بما آکاكم وال لا يجب 
کل مُختال فخور) [الحدید: ۲۳]. 

وقال تعالى: لما سوا ما ذکرٌوا به فخا عَلَيْهم اواب كل 
شئء حى إذا قروا بمًا أوئوا أخَذاهُم بغتة فإذا هم مُبْلسُون) 
[الأنعام: [<٤‏ 

رال تال ار اوقا اء بخ راء م قرا قب 
السات عي إل فرح قخُوز * إل الْذِين صبرُوا وَعَيلوا الصالحات 
وليك لهم مَغْفِرة واج کبیر# [هرد: .]١١ ٠٠١‏ 

فالفرح المذموم هو الذي يورث الأشر والبطر» وهو ما كان 
الاعو ا را ق م ا ا 


الفرح في اليزان 
شر الوَسْوّاس الْخنّاس) [الناس: ]٤٠‏ أن الشيطان الوسواس ينفث في 
قلب ابن ل ر وعند الفرح فإذا ذكر الله حنس. 

ومن صور الفرح المذموم: فرح للمرء بالعمل وإظهاره للناس 
والتسميع والمراءاة به» فعَنْ سلَمَة» قال: سّمعت جندبا يقول: قال 
البي #: «من سَمَعَ سَمَعَ الله به» ومن يرائي يرائي الله به» متفق 
عليه. 

وأحطر من ذلك حينما يفرح المرء ما م يفعل من باب الرياء 
والتكثر يقول الله تعالى: ا قَحْسَبنَ الذِين يفرَحُون بما أتوا ويُحبون 
أن يُحْمَدُوا بمَا لَمْ يفعلوا فلا كَحْسنَهُم بمَقارَة مِنَ العَذاب ولَهُمْ 
عَذابٌ لیب [آل عمران: ۱۸۸] . ۰ 

ومن صور الفرح المذموم: فرح المرء بتقصيره في طاعة الله أو 
تخلفه عن ركب الصلاح» والاستقامة» وقعوده عن دعوة الداعي 
وأمر الآمر ونمي الناهي» كما قال تعالى عن المنافقين: فرح 
الْمُحلَفون بمقعَدِهِم حلاف رَسُول الله وكرهُوا أن بُجَاهدوا بأمْوالهم 
وألفسهمْ في سَبيل الله وقالوا لا تنفِرُوا في الْحَرّ قل تار جهنم أَشَد 
حرا و کائوا يفقهون * فليَضحکوا فَليلا وکوا كيرا جَراء بم 
کائوا یکسبون) [التوبة: .]۸٣‏ ۰ 

ومن صور الفرح المذموم: الفرح بالمعصية عندما يغويه 
الشيطان على ارتكاب معصية من المعاصي من بذخ وإسراف» أو 
إحداث غناء وطرب محرم» أو ما إلى ذلك مما حرمه الله تعالى» يأنس 
يما ويبذل في الحصول عليها الكثير من ماله ووقته ما يدل على شدة 


الفرح في يزان 
الرغبة فيها والجهل بقدر من عصاه» والجهل بسوء عاقبتها وعظم 
خحطرها. 
وما لا شك فيه أن هذا لم يصدر إلا عند ضعف الإبمان 
واستحواذ الشيطان؛ إذ إن المؤمن لا تتم له لذة بمعصية أبدًا ولا 
یکمل مما فرحه» بل لا يباشرها إلا والحزن خخالط قلبه» ولکن سکر 
الشهوة يحجبه عن الشعور به» ومي خلا قلبه من هذا الحزن 
لو کان حيًا لأحزنه ارتکابه للذنب» وغاظه وصعب علیه» ولا يجس 
القلب بذلك فحيث ل يحس به فما جرح .عيت إيلام. 


ومن صور الفرح المذموم: فرح الإنسان .مناسباته الحبوبة إليه 
من زواج» أو حصول مولود» أو تفوق علمي أو وظيفي» أو مناسبة 
عيد وما إلى ذلك عندما يصاحبه إسراف وتبذير» أو اختلاط 
الرحال بالنساء» أو ارتكاب لشيء من الحرمات كالغناء والطبول» 
أو ترك شيء من الطاعات من صلاة وغيرهاء أو ما يحدث عند 
كثير من الشباب أثناء فوز فريق رياضي يصل عند بعضهم إلى حد 
السباب والشتم أو الاعتداء على الآحرين أو على أمواهم 
وحارمهم» بل قد تصل نشوة الفرح إلى حد الإغماء وكل ذلك 
يحصل بسبب البعد عن شرع الله واتباع الهوى والنفس والشيطان. 
نسأل الله السلامة والعافية. 

رز کید االرزاق ن فهک ,الس قال رض نان اران 


الفرح في يزان 
فاحشان - قال: حسبته قال: - ملعونان» صوت عند نعمة» 
وصوت عند مصيبة» فأما الصوت عند المصيبة فخمش الوجحوه 
روشق اليرب» وتف الأشعارء ورنة شيطان» وأما الصرت عند 
النعمة فلهو وباطل» ومزمار شيطان). 

إذ ليس من شأن المسلم أن يكون مفراحًا إلى درجة أن يرتكب 
ما حرم الله عليه أو أن يقع قي الإسراف» فما من شيء من أمور 
الدنيا إلا والإسراف يشينه كما أن الاعتدال يزينه إلا عمل الخير؛ 
ولذلك قيل: (لا حير في الإسراف» ولا إسراف في الخبر). 

فالإسراف ف الفرح سواء كان في الأعراس أو غيرها مدعاة 
للحروج عن المقصود بل رما أدى إلى الوقوع فيما لا يرضي الله من 
معاص ومنكرات قد تحوّل هذا الفرح إلى ترح لا مح الله وكم 
ما من ماس خضات لع اوفك لين عارا عة اه ى 
أفراحهم ومناسباتمم من طلاق وفراق للزوجين» أو ديون وموم» أو 
شجار ونزاع وغير ذلك. 

وما لا شك فيه أن فرح الدنيا لا يسلم من ترح سابق أو 
مقارنِ أو لاحق يجعل الفرح كطيف خيال زار الصبً قي المنام ثم 
انقضى انان وول الطيف وأعقب مزاره المجران» وقيل في الحكمة: 
(أمر ما في أحزان يومنا ذكرى أفراح أمسنا). 

والشخحص المكثر من الفرح بإفراط مما هو من متاع الدنيا 
وزخرفها هو المعن بمثل قوله تعالى إن الله ا يحب الفرحين) 
[القصص: .]۷١‏ 


الفرح في لزان 

وقد ذم الإسلام الفرح بالمعصية والجاهرة ما والافتحار قي 
نشرها أو السرور بالألقاب والمدائح لفاعليهاء عن أي هريرة ظط 
قال: معت رسول الله ية يقول: «كل أمتي معا إلا المجاهرين› 
وإن من الجاهرة أن يعمل الرجل بالليل عملا ثم يصبح وقد ستره 
الله عليه فيقول» يا فلان» عملت البارحة كذا وكذا وقد بات 


يستره ربه ویصبح یکشف ستر الله عنه» رواه البخحاري. 


الفرح للآخرين: 

ونما أمر به ديننا الحنيف أن لا يقصر المسلم فرحته على نفسه 
أو أقربائه وأصدقائه» بل يفرح للمؤمن لحميع إخحوانه في العقيدة» 
يفرح هم عند حصول أحدهم على ما يسره» ويحزنه ما يحزهُم» 
وهذا هو خلق المسلم كما حاء قي حديث أي موسى له عن البي 
4 قال: «المؤمن للمؤمن كالبنيان يشد بعضه بعضاء وشبك بين 
أصابعه» متفق عليه. 

وليحذر الحسد فإن الحسد لا يأ بخير فقد حذر منه الرسول 
ي فعن أبي هريرة له أن البي 4# قال: «إياكم والحسد فإن 
الحسد يأكل الحسنات كما تأكل النار الحطب أو قال العشب» 
رواه ابو داود. 

والحسد يناقي الفر ح؛ فالحاسد دائمًا مهموم مغموم كلما علم 
أن أحدا نال حيرا زاد غمه وهمه» والحسد خحصلة من خحصال إبليس 
- أعاذنا الله منه ¬ حيث حسد آدم وامتنع من السجود له. 


الفرح في يزان 
موقف المسلم من الفرح 

الل د به ور ال ع غا ار یآ 
اله من شواتي الحظرظ العاجلة ى ديه ودفات وغالية أن بحر 
فرحته بذكر ربه الذي اتم عليه نعمته ورزقه من الطيبات وهيأً له 
كثيرًا من أسباب البهجة والسرور كما قال تعالى: قل بفضْل لَه 
وميه فبذلك فيفر وا هو حَبْرٌ مِم يمون [يونس: ۸]. 

قال بعض الحكماء: (ما فرح أحد بغير الله إلا بغفلته عن الله) 
فالغافل يفرح بلهوه وهواه والعاقل يفرح .مولاه. 

فالمسلم يجب أن يكون موقفه في حالة فرحه وسروره وكذلك 
قي حالة غمه وحزنه موقف العبد الشاكر الصابر يشكر النعماء 
ويصبر ويحتسب عند البلوى. 

د لر اجب غل الد سال رد ن ت اه قال 
ما يلي: 

أ العاف اها من عد الك ال وة وشح هه جل 
وعلا كما قال تعالى: وما بكم مِن نعْمَة فين الله [النحل: .]٠۳‏ 

۴- شكر المنعم باللسان والأعمال كما قال تعالى: لاذ َاَذْنَ 
رکم لين شکرڻم لازيدٽكم وين قرم إن عڌابي شدي 
[إبراهيم: ۷]. 

۴- استخدامها فيما يرضي الله تعالى من الطاعات والقربات» 
والحذر من الوقوع في المخالفات أو استخدامها في معصية الله 
تعالى. 


الفرح في يزان 


-٤‏ الإكثار من ذكر الله تعالى وقول ما ورد. 


* وأما موقفه حالة غمه وحزنه عند حدوث مصيبة فيجحب أن 
یکرت کما پلس: 

-١‏ الاعتراف بأن ما أصابه هو من عند نفسه كما قال تعالى: 
[الشورى: .]"١‏ 

۲- التسليم لله تعالى والرضا ما أصابه» وحمد الله على ذلك 
حن ينال الأحر والثواب» ويرتاح قلبه ويطمئن باله» حاء عن أي 
موسى الأشعري ظله أن رسول الله 4 قال: «إذا مات ولد العبد 
قال الله لملائکته: قبضتم ولد عبدي. فيقولون: نعم» فيقول: 
قبضتم رة فؤاده. فیقولون: نعم» فيقول: ماذا قال عبدي؟ 
فيقولون: مدك واسترجع. فیقول الله: ابنوا لعبدي بيتا في الحنة 
وموه بيت الحمد» رواه الترمذي. 


۴- الإکثار من ذکر الله تعالى وقول ما ورد. 


* بعض الأذكار الي ينبغي للمسلم العمل يا عندما يحصل له 
ما و ل ا کا آ اوت و هة 


ظاهرة» أو بشر عا يسره أن يحمد الله تعالى ويثي عليه عا هو أهله» 


الفرح في يزان 
وان يسجد شکرًا لله تعالى جاء في صحيح البخاري عن عمرو بن 
ميمون» أن عمر بن الطاب هه لما طعن أرسل ابنه عبد الله ظه إلى 
عائشة أم المؤمنين رضي الله عنها فقال له: قل يقرا عليك عمر 
السلام ولا تقل أمير المؤمنين؛ فإني لست اليوم للمؤمنين أميراء وقل: 
يستأذن عمر بن الخطاب أن يدفن مع صاحبيه» فسلم واستأذن ثم 
دحل عليها فوحدها قاعدة تبكي فقال: يقرأ عليك عمر بن 
الخطاب السلام ويستأذن أن يدفن مع صاحبیه فقالت: کنت أریده 
لنفسي ولأوثرن به اليوم على نفسي» فلما أقبل قيل: هذا عبد الله 
بن عمر قد حاء» قال: ارفعوني فأسنده رجحل إليه فقال: ما لديك؟ 
ل لی ب اا هن آذ قال المد ها کان من 
شيء أهم إلي من ذلك). 

وغن عائشة 4 قالتة ركان رسول الله ک4 إذا رآئ ما خب 
قال: «الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات»» وو ا 
قال: «الحمد لله على کل حال» رواه ابن ماجه. 

وعن عائشة رضي الله عنها حين قال ها أهل الإفك ما قالوا 
فبرأها الله منه قالت: قال لي رسول الله كل: «يا عائشة» احمدي الله 
فقد براك الله رواه البخاري. 

وعن أي سعيد له قال: قال رسول الله علك: «والذي نفسي 
بيده إن لأطمع أن تكونوا ثلث أهل الجنة» قال: فحمدنا الله 
وکبرنا. رواه البخاري ومسلم. 


الفرح في ميزان 
وتو له كا رخال ذلك امول ف عه ب ا 
فال فال رول اله : «إذا رأى أحدكم من أخيه أو من نفسه 
أو من ماله ما يعجبه فليبر كه» فإن العين حق» رواه الإمام أحمد 
وني رواية ابن ماحه: «إذا رأى أحدكم من أخيه ما يعجبه فليدع 
له بالبر كة». 


وعن أي هريرة له أن البي كيك كان إذا رفا الإنسان أي إذ 
تروج قال: «بارك الله لك» وبارك عليك» وجع بینكما في خير» 
رواه الإمام أحمد وغيره. 

وعن عائشة رضي الله عنها أن رسول الله کیل ركان يؤت 
بالصبيان فيبرك عايهم ويحنكهم. أي (يدعو هم بال ركة) رواه مسلم 
وغیره. 

ويستحب للزوج إذا دحلت عليه امرأته ليلة الزرفاف أن يسمي 
الله تعالى ويأحذ بناصيتها أول ما يلقاهاء ويقول: (بارك الله لكل 
واحد منا ٿي صاحبه). 

وعن عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده عن الي بيٍ: قال: 
«إذا تزوج أحدكم امرأة أو اشترى خادمًا فليقل: اللهم إن 
أسألك خيرها وخير ما جبلتها عليه» وأعوذ بك من شرها ومن 
شر ما جبلتها عليه وإذا اشترى بعيرًا فليأحذ بذورة سنامه وليقل 
مغل ذلك» قال أبو داود: زاد أبو سعيد: «ثم ليأخذ بناصيتها 
ولیدع بالبركة في المرأة والخادم». 

ويستحب التهنئة بالمولود له» فعن الحسين هه أنه علم إنسانًا 


الفرح في يزان 
التهنعة فقال: قل: ربارك الله لك في الموهوب لك» وشكرت 
الواهب» وبلغ أشده ورزقت بره). 

و یستحب أن یرد على المهترء فيقول: (بارك الله بك» وبارك 
عليك» أو جزاك الله حيرًاء ورزقك الله مثله» أو أجزل الله ثوابك)» 
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الفرح ي يزان 
الخاقة 


وبعد - أحي اللسلم > احرص دائمًا على أن تكون أفراحك 
افراحًا مرد فا مو ا الإسلام» وأن تكون أثناء الفرح 
متادبًا بآداب اللإسلام» وألا يخر حك الفرح عن طاعة الله ل 
معصيته» ولو بلغ العبد من الطاعة ما بلغ فلا ينبغي له أن يفارقه هذا 
الذر من مك الله تعال» بل عليه أن ياذزمة دائما وآبداء فم كان 
الملاك» فالفرح م کان بالله وما من الله 
الله مقارئًا له کان را e‏ 
كما قال تعالى منوا مَكر الله فلا يمن مَكر الله إلا الوم 
الْخَاسرُون) [الأعراف: ۹۹]. 

وما أذ الله تعالى قومًا إلا عند سكرتمم وغفاتهم يقول تعالى: 
لن الل ا عير م ما بقوم حٌى يروا مًا بألفسهم وإذا اراد الله بقوم 
سُوءَا فلا مر لَه وما لَهُمٌ ِن ونه من وال [الرعد: .]١١‏ 

ل ال ذلك بأن اللَة لم َك مرا نغمة أَنعَمَها عَلَى قوم 
حتّی يروا ما بألفسهم وان الله سمي علي [الأنفال: ]٠۴۳‏ . 

وعن عقبة بن عامر له عن البي بيك قال: «إذا رأيت الله 
يعطي العبد من الدنيا على معاصیه ما بحب فانما هو استدراج». 
م تلا رسول الله : اإفلمًا سوا ما ما ذکروا به فخا عَلَيْهم اباب 
کل شيء ي حى إا رخوا بمَا ولوا أحذاهم َة اذا هُم مسون 
[الأنعام: <[ رواه الإمام أحمد. 

وفق الله الجميع لما بحب ويرضى» وصلى الله وسلم على نبينا 


محمد وعلی آله وصحبه أجعين. 


